
STAGE RESOLUTION DE PROBLEMES

INTRO

Vous rencontrez une ou des difficultés avec votre cheval, monté et/ou à pied dans votre 
quotidien ?  Ses réactions sont indésirables voire dangereuses et vous souhaitez l’aider à 
mieux comprendre ce qu'on attend de lui et avoir une relation plus saine ?
Réglez vos problématiques grâce à ce stage

DESCRIPTIF

PUBLIC
12 ans minimum.
Etre à l’aise aux 3 allures ou avoir validé le Savoir 1
Avec votre cheval ou s’entraîner avec un cheval de l’école

HORAIRES 
Venir 30min avant l’horaire de début. Prévoir de partir 30min après l’horaire de fin.

CONTENU 

Vous trouvez que votre cheval :

 est envahissant, vous bouscule, tire sur sa longe 
 A toujours la tête en l’air lorsque vous le montez 
 bouge au montoir
 n'embarque pas ou mal dans le van



 ne freine pas lorsque vous utilisez vos rênes 
 a peur de la douche ou du spray 
 accélère trop dès que vous frôlez ses flancs avec vos jambes 
 est agressif, menaçant, tape ou vous mord 
 ne se laisse pas attraper (sans friandises) 
 part au galop dès que vous le lâchez au pré 
 est peureux, nerveux, ne tient pas en place 
accélère dès que vous relâchez vos rênes
………………… ? La liste est non exhaustive. 

Quelque soit votre problème, faites tout ce que vous pouvez pour y remédier au plus tôt, 
car plus le problème persiste dans la durée et plus il va être long de réapprendre les 
bonnes réponses au cheval.
Car les erreurs commises durant l'éducation d'un cheval nécessite d’acquérir de 
nouveaux savoirs afin de réadapter votre cheval à une vie aux côtés des humains.

Quand on parle de "chevaux difficiles" ou "à problème", il s'agit souvent de chevaux mal 
compris qui demandent beaucoup de temps, de calme et de cohérence. 

Certains chevaux ont parfois vécu des traumatismes, rencontré de mauvaises personnes,
ou on tout simplement appris un comportement qui ne nous arrange pas.

Il faut alors trouver où se situe la faille, afin de pouvoir traiter le fondement du 
problème, recréer un schéma comportemental et une relation saine avec son humain.

Il faut avant tout s'assurer qu'il ne s'agisse pas d'un problème environnemental (pas de 
congénères, peu de sorties...) ou physique (douleurs, maladie, matériel inadapté..).

Ensuite, l'humain devra être prêt à se remettre en question et à changer lui aussi son 
comportement et ses réactions face au problème rencontré.
Etes-vous prêt à devenir l’humain qui saura réapprendre les bons comportements à son 
cheval ?



MATERIEL
Chaque participant ayant son propre matériel doit se munir de:
- Tenue d’équitation complète + casque/bombe (en cas de séance montée). ATTENTION, je
ne fourni pas les casques !
- Stick étho (ou de dressage)
- Licol + longe éthologique
Pour ceux qui souhaitent investir à long terme, je conseille la longe et le stick+cordelette 
de la boutique Andy BOOTH.
Pour les autres, du matériel pourra vous être prêté.

COMMENT VENIR
Je vous conseille vivement de regarder votre itinéraire pour arriver aux écuries avant de 
partir car je réponds rarement au téléphone. Vous trouverez toutes les informations 
nécessaires sur www.lescrinsdelor.fr 

VENIR AVEC SON CHEVAL
Possibilité de venir la veille ou avant le stage pour pouvoir profiter de me réserver un ou 
plusieurs cours particuliers (réservation en ligne sur www.lescrinsdelor.fr). 
Merci de me prévenir par SMS en indiquant : votre nom/prénom, le nom et le sexe
de votre cheval (entiers non acceptés) ainsi de votre date et horaires approximatifs 
d’arrivée.
Pour débarquer et garer le van  Merci de vous garer sur le «→  parking cavaliers/vans »
Logement du cheval compris dans le prix (box, stabulation ou pré selon disponibilités. 
Foin compris). Supplément pour les arrivées et départs avant ou après stage. Grains à 
votre charge.



SE GARER
Vous n’avez pas réserver de logement   «→  parking cavalier »
Vous avez réserver un logement   «→  parking gîtes »

REPAS
Auberge espagnole, chaque participant emmène quelque chose à partager. Kitchenette à 
disposition.

VOTRE LOGEMENT 
En attendant la fin des travaux dans les hébergements, vous pouvez partager un gîte 
entre stagiaires (3 couchages 2 personnes). Les logements sont proposés à tarif 
préférentiel pour les stagiaires. Réservations ouvertes aux accompagnants également. 
Vous trouverez aussi beaucoup de logement aux alentours sur Airbnb et Booking 

FRAIS ANNEXES 
Seuls votre logement ainsi que les nuitées de votre cheval sont à prévoir en supplément 
du stage.

COMMODITES
A 3km : supérette ouverte tous les jours, carburant 24/24H, boulangerie, pharmacie.

... EN PLUS POUR LES PARTICIPANTS AVEC HEBERGEMENT
- Gîte partagé et chambres communes :  prévoir sac de couchage et taie d’oreiller→
- Chambres et gîte individuels  linge de lit fourni→



- Prévoir serviettes de toilette
   EVITER D’EMMENER DES OBJETS DE VALEURS

N’hésitez pas à me faire SMS ou mail si vous avez d’autres questions :
06-37-26-83-23 // lescrinsdelor@gmail.com
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